
  

 
   

  

Die Seniorenbeauftragte Barbara Hofmann lädt zur 
Sprechstunde und Zentrum 60plus ein und konnte als 
Referenten den Beigeordneten der Stadt Essen, 
Herrn Christian Kromberg und  
Herrn Thomas Schmiegelt, ehrenamtlicher Mitarbeiter 
beim DRK, zu diesem Thema gewinnen. 
 

Wann: Donnerstag, 10.11.2026 in der 
Zeit von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr  
im Zentrum 60plus im  
Isenberg-Treff, Isenbergstraße 81, 
45130 Essen 
 
Rückfragen: Barbara Hofmann telefonisch: 015159104389 oder 
Mail: barbara-hofmann1@gmx.de  

oder Zentrum60plus Anke Jansen: 0201/260958 / Mail: anke.jansen@ekir.de   

Richtiges Handeln in 

Krisensituationen 

„Für den Notfall 

vorsorgen“ 
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